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ПРОСТРАНСТВЕННОЕ МЫШЛЕНИЕ 

ОБЕСПЕЧИВАЕТСЯ РАЗЛИЧНЫМИ ПСИХИЧЕСКИМИ 

ПРОЦЕССАМИ: ВОСПРИЯТИЕ, ПАМЯТЬ, 

ВООБРАЖЕНИЕ, РЕЧЬ. ВАЖНУЮ РОЛЬ ИГРАЮТ 

ЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЕМЫ МЫШЛЕНИЯ: СРАВНЕНИЕ, 

АНАЛИЗ, СИНТЕЗ, КЛАССИФИКАЦИЯ, 

ОБОБЩЕНИЕ, АБСТРАГИРОВАНИЕ. 

 



ВАШЕМУ ВНИМАНИЮ МЫ ПРЕДЛАГАЕМ  

РЯД УПРАЖНЕНИЙ НА РАЗВИТИЕ ПРОСТРАНСТВЕННОГО МЫШЛЕНИЯ 

РЕБЕНКА СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА: 

 
1. ПОПРОСИТЕ РЕБЕНКА ПОКАЗАТЬ ПРАВУЮ, ЗАТЕМ ЛЕВУЮ 

РУКИ. ПОПРОСИТЕ РЕБЕНКА ВЗЯТЬ ПРЕДМЕТ СНАЧАЛА 

ПРАВОЙ, ПОТОМ ЛЕВОЙ РУКОЙ. ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ НЕ 

ПОДСКАЗЫВАЙТЕ И НЕ ПОКАЗЫВАЙТЕ. ПУСТЬ РЕБЕНОК 

ВЫПОЛНИТ ЗАДАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНО! 

 



2. НАУЧИТЕ РЕБЕНКА СЛУШАТЬ И ВЫПОЛНЯТЬ ВАШИ 

ИНСТРУКЦИИ: ПОВЕРНУТЬСЯ НАПРАВО, НАЛЕВО, ПОСТОЯТЬ 

НА ПРАВОЙ (ЛЕВОЙ) НОГЕ, ПОДНЯТЬ ПРАВУЮ (ЛЕВУЮ) РУКУ 

(НОГУ) И Т.Д. 

 

3. ПОПРОСИТЕ РЕБЕНКА ВСТАТЬ СПРАВА (СЛЕВА) ОТ ВАС И 

ОПРЕДЕЛИТЬ, ГДЕ У ВАС ПРАВАЯ (ЛЕВАЯ) РУКА. НЕ ТОРОПИТЕ 

ЕГО, ПУСТЬ ОН ПОДУМАЕТ, ВЕДЬ В ЭТОМ ПРОЦЕССЕ РЕБЕНОК 

РАЗВИВАЕТ ПРОСТРАНСТВЕННОЕ МЫШЛЕНИЕ. 

 



4. ПОИГРАЙТЕ С РЕБЕНКОМ В ИГРУ «СЛЕДОПЫТ». ПОПРОСИТЕ 

РЕБЕНКА ПО ОТПЕЧАТКАМ РУК (НОГ) НА ЛИСТЕ БУМАГИ 

ОПРЕДЕЛИТЬ, КАКОЙ ОТПЕЧАТОК ПРАВОЙ (ЛЕВОЙ) РУКИ 

(НОГИ). ИГРУ МОЖНО УСЛОЖНИТЬ: МОЖНО ОПРЕДЕЛЯТЬ 

ОТПЕЧАТКИ ОБУВИ РЕБЕНКА И ВАШЕЙ. 

 

5. ПОДБЕРИТЕ ДЛЯ РЕБЕНКА СЕРИЮ КАРТИНОК, ГДЕ 

ИЗОБРАЖЕНЫ ЛЮДИ С ПРЕДМЕТАМИ В РУКАХ. ПОПРОСИТЕ 

РЕБЕНКА ОПРЕДЕЛИТЬ, В КАКОЙ РУКЕ ЧЕЛОВЕК ДЕРЖИТ 

ПРЕДМЕТ. 

 



 

 

 

 

 6. УПРАЖНЯЙТЕСЬ В УПОТРЕБЛЕНИИ ПРОСТЫХ И СЛОЖНЫХ 

ПРЕДЛОГОВ (В, НА, ПОД, СПЕРЕДИ, СЗАДИ, СВЕРХУ, СНИЗУ И 

Т.Д.). ПОЛОЖИТЕ НЕБОЛЬШОЙ ПРЕДМЕТ В (ПОД, ЗА) КОРОБКУ 

И СПРОСИТЕ, ГДЕ ЛЕЖИТ ПРЕДМЕТ ОТНОСИТЕЛЬНО РЕБЕНКА 

(ВАС, КОРОБКИ И Т.Д.). ЗАТЕМ ВОЗЬМИТЕ ПРЕДМЕТ И 

СПРОСИТЕ, ОТКУДА ВЫ ЕГО ВЗЯЛИ. ГЛАВНОЕ ЗДЕСЬ, ЧТОБЫ 

РЕБЕНОК РАСШИРЯЛ СВОИ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О 

ПРОСТРАНСТВЕ. 



ВСЕ ЭТИ УПРАЖНЕНИЯ МОЖНО ВЫПОЛНЯТЬ НЕ ТОЛЬКО 

ДОМА, НО И НА УЛИЦЕ, В ОБЩЕСТВЕННОМ ТРАНСПОРТЕ. 

ВЫ МОЖЕТЕ ИХ УСЛОЖНЯТЬ, ГЛАВНОЕ ПОДКЛЮЧИТЬ 

СВОЮ ФАНТАЗИЮ. 

 

НО САМОЕ ГЛАВНОЕ, НЕ ПРЕВРАЩАЙТЕ ОБУЧЕНИЕ 

СВОЕГО РЕБЕНКА В НУДНОЕ ВЫПОЛНЕНИЕ ЗАДАНИЙ. 

ПОМНИТЕ, ЧТО ДЛЯ РЕБЕНКА-ДОШКОЛЬНИКА ИГРА 

ИМЕЕТ ВАЖНОЕ ЗНАЧЕНИЕ! 

  

 


